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meer info op



JUDO, dé uitlaatklep voor hun natuurlijk temperament! 
Dat is werken aan meer zelfvertrouwen!

JUDOSCHOOL BOOM - NIEL - SCHELLE  ORGANISEERT

INITIATIE JUDO

De 5-6 jarigen kunnen rollen en spelen op de mat bij onze MINIJUDO 
op zaterdag van 9u tot 9u50 in Boom ( achter Braxhall ) 
 
Wat heb je nodig tijdens je eerste training?

•	 Lange (trainings-) broek 
•	 T-shirt (dames)

Wij zorgen voor een judovest en gordel. 
 
Dit alles bij Fudji Yama, de club van  
wereldkampioen Matthias Casse

BOOM ( Kapelstraat 145 — Braxhall, de Schorre ) 

5 en 6 jaar zat 9u - 9u50

7 - 10 jaar ma 19u - 20u zat 10u - 11u

11 - 14 jaar woe / vrij 19u - 20u

+ 14 jaar woe / vrij 20u - 21u30

volwassenen ma 20u - 21u30

vrije training** zat 11u - 12u

NIEL ( Landbouwstraat 145 — Sporthal August Wyn ) 

7 - 10 jaar ma / don 18u30 - 19u30

11 - 14 jaar ma / don 19u30 - 20u30

SCHELLE  ( Parklaan 3 — Sporthal Scherpenstein ) 

7 -10 jaar di / don 18u30 - 19u30

11 - 14 jaar di / don 19u30 - 20u30

@judoschoolfudjiyama


